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I. КОМПЛЕКС ОСНОВЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
1.1ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно- спортивной направленности «Шахматы.» (далее – программа) 

реализуется на базе Центра образования естественнонаучного и технологического  

профилей «Точка роста». 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 

629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Письмом Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)»; 

 Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Роль шахмат в формировании личности ребенка неоценима. Игра в шахматы 

дисциплинирует мышление, воспитывает сосредоточенность, развивает память, 

способствует формированию внутреннего плана действий, тем самым развивает 

представления, развивает наглядно-образное мышление, способствует развитию 

логического мышления, воспитывает усидчивость, внимание, вдумчивость, 

целеустремленность и самостоятельность. 

Программа направлена на развитие у обучающихся логического мышления с 

помощью игры в шахматы и решения изобретательских задач. 

Актуальность определяется, с одной стороны, востребованностью и достаточным 

набором контингента, соответствием уставных задач, запросов обучающихся и их 

родителей, с другой стороны, решением задач формирования умственного и 

творческого потенциала личности, направление на познание многообразия и 

вариативности шахматных комбинаций и шахматных задач, изучение наследия 

шахматистов мирового уровня и учение на собственных ошибках, на раскрытие 

потребностей детей творить и осознавать свои возможности. Содержание 

обучающего материала предполагает раскрытие и развитие не только 



интеллектуальных способностей ребенка, но и формирование базовых 

компетентностей по предмету, формирование личностных качеств через шахматное 

искусство: сосредоточенность, усидчивость, внимание, вдумчивость, 

целеустремленность и самостоятельность. 

Отличительная особенность программы в использовании шахмат для 

развития логических мышления ребенка. Основная задача развить логику ребенка, 

зажечь желание получать новые знания. 

Основой организации работы с детьми в данной программе является 

система дидактических принципов: 

 принцип психологической комфортности - создание

 образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессо-

образующих факторов учебного процесса; 

 принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого 

ребенка своим темпом; 

 принцип целостного представления о мире - при введении нового знания 

раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

 принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

 принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение 

детьми собственного опыта творческой деятельности. 

 Новизна программы заключается в разработке и использовании на занятиях 

педагогом дидактического материала (карточки, шахматные этюды и задачи), 

компьютерных шахмат, активизирующих общие и индивидуальные логические 

особенности обучающихся; применении метода исследования. 

 Педагогическая целесообразность программы обусловлена использованием 

адекватных возрастным особенностям обучающихся методов и приемов 

обучения, практико- ориентированный характер содержания программного 

материала. В предлагаемой программе реализуется связь с общим образованием, 

выраженная в более эффективном и успешном освоении учащимися 

общеобразовательной программы благодаря развитию личности способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а так же настойчивости в 

достижении цели. 

 Адресат программы - обучающиеся 11-15лет На занятия допускаются все 

записавшиеся учащиеся, обязующиеся выполнять правила поведения и техники 

безопасности на занятиях. 

 Формы организации образовательного процесса: на занятиях используется 

индивидуально-групповая форма работы. Занятия организованны по группам, в 

одной группе занимаются не более 15 человек. 

 Срок освоения программы 

 Срок освоения программы – 1 год; объем программы - 36 часов.  

 Уровень освоения программы – базовый. 

 Режим занятий - периодичность и продолжительность занятий 1 раз в неделю 

по 1академическому часу. 



1.1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цели программы: 

1) образовательные: 
• создание оптимальных условий для развития индивидуальности ребенка 

формирование системы знаний, необходимых для обучения в начальной школе. 

2) развивающие: 

• раскрытие интеллектуальных и творческих способностей. 

3) воспитательные: 

• регулятивно-поведенческая компетентность - воспитывать культуру поведения в обществе 

с детьми и взрослыми 

• коммуникативная компетентность - учить детей культуре речевого общения, 

выразительной речи, эмоциональному настроению 

• культурно-социальная компетентность - приобщить к уважению выполненных работ 

детьми, самоуважению за результат деятельности, приучать к оценке и самооценке деятельности. 

Задачи программы: 

1) образовательные: 
• формирование способности к самостоятельной работе; 

• овладение умениями применять в дальнейшей жизни полученные знания; 

2) развивающие: 

• развитие интереса к игре шахматы; 

• формирование способности к самостоятельной работе; 

• развитие памяти, внимания, мышления; мелкой моторики рук. 

3) воспитательные: 

• воспитание ответственности при выполнении работ; 

• воспитание аккуратности, усидчивости, целеустремленности, сообразительность, 

любознательность, уверенность в себе 

• активное участие в конкурсах и викторинах. 

 

1.2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1.2.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
2  

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Вводный инструктаж. 

Организационное занятие. 

1 1  Наблюдение 

2 Дебют. 4 2 2 Наблюдение 

3 Мат ферзем. 2 1 1 Наблюдение 

4 Решение шахматных задач на мат в 
1 ход. 

1  1 Наблюдение 

5 Линейный мат. Мат двумя ладьями. 2 1 1 Наблюдение 

6 Решение задач 1  1 Наблюдение 

7 Детский мат. Защита от детского 
мата. 

2 1 1 Наблюдение 



8 Турнир в объединении 3  3 контрольные вопросы, 
турнирные таблицы за 
истекший период 

(результаты турниров) 

9 Элементы оценки позиции 4 2 2 Наблюдение 

10 Пешечные окончания 4 2 2 Наблюдение 

11 Решение задач 2  2 Наблюдение 

12 Мат ладьей и королем 2 1 1 Наблюдение 

13 Турнир в объединении 2  2 контрольные вопросы, 
турнирные таблицы за 

истекший период 
(результаты турниров) 

14 Решение шахматных задач 4  4 Наблюдение 

15 Турнир 2  2 Наблюдение 

 Итого 36 11 25 Наблюдение 



 

2.1.1 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА  

1. Вводный инструктаж. Организационное занятие.1ч 

Теория: инструктаж по технике безопасности. Правила шахматной игры.

 С

роки проведения соревнований и турниров. 

 

2. Дебют.4ч. 

Теория: начальная стадия партии. Изучение 

принципов дебюта. Практика: применение 

принципов дебюта в партии. 

 

3. Мат ферзем.2ч. 

Теория: постановка мата ферзем и королем. 
Практика: тренировки постановки мата в пределах десяти ходов. 

 

4. Решение шахматных задач на мат в 1 ход.1ч. 

Практика: решение задач и сюжетов из сборника и других изданий. 

 

5. Линейный мат. Мат двумя ладьями.2ч. 

Теория: постановка линейного мата. Оппозиция королей. Приемы постановки мата 

двумя ладьями. Практика: тренировки постановки мата в пределах десяти ходов. 

 

6. Решение задач.1ч 

Практика: решение задач и сюжетов из сборника и других изданий. 

 

7. Детский мат. Защита от детского мата.2ч. 

Теория: Детский мат. Показ партий на «детский мат». Способы защиты от «детского 

мата».  

Практика: постановка «детского мата» в партии. Применение в партии защиты от 

«детского мата». 

 

8. Турнир в объединении.3ч. 

Практика: мини-турниры на выявление победителя среди одного объединения. Изучение 

и приобретение навыков турнирной борьбы. 

Форма контроля: контрольные вопросы, турнирные таблицы за истекший 

период (результаты турниров). 

 

9. Элементы оценки позиции.4ч. 

Теория: основы позиции, расположение фигур во 

время партии. Практика: разыгрывание партий. 

 

10. Пешечные окончания.4ч. 

Теория: Правило «квадрата», приемы проведения 

пешки к ферзи. Практика: разыгрывание позиций с 

пешками и королем. 

 

11. Решение задач.4ч. 

Практика: решение задач по сборнику комбинаций. 

 

12. Мат ладьей и королем.2ч. 



Теория: координированные действия слоном и королем. 
Практика: разыгрывание позиций по постановке мата двумя слонами. 

 

13. Турнир в объединении.2ч. 

Практика: мини-турниры на выявление победителя среди одного объединения. 

Контрольные вопросы. Изучение и приобретение навыков турнирной борьбы. 

Форма контроля: контрольные вопросы, турнирные таблицы за истекший 

период (результаты турниров). 

 

19. Решение шахматных задач. 4ч. 

Практика: решение задач и сюжетов из сборника и других изданий. 
 

20. Турнир. 2ч. 
 

Практика: мини-турниры на выявление победителя среди объединения. 

Контрольные вопросы. Изучение и приобретение навыков турнирной борьбы. 



 

 

1.4 . ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

По итогам освоения программы учащиеся должны овладеть следующими компетенциями: 

- учебно-познавательная компетенция – пополнение знаний в области игры в Шахматы, 

ознакомление с разнообразными приемами и способами творческого воплощения образа, овладение 

креативными навыками при целенаправленном изучении окружающей действительности. 

Обучение по программе обеспечивает достижение личностных, мета предметных и предметных 

результатов. 
 

Для учащихся предметными результатами являются следующие знания и умения:  

 

Должны знать: 

- все ходы фигур; 
- шахматную нотацию; 

- сравнительную ценность фигур; 

- что такое шах, мат, пат; 

- общие принципы игры в начале партии; 

- правила поведения во время игры; 

- тактические удары (связка, двойной удар, открытое нападение, открытый шах, двойной 

шах); 

- общие принципы игры – в эндшпиле, в миттельшпиле; 

- правила поведения в помещении и на улице; 

- правила техники безопасности; 

- правила поведения во время игры; 

- как проводить атаку на короля; 

 

Должны уметь: 

- ставить мат тяжёлыми фигурами; 

- решать комбинации на различные темы (коневые, пешечные, тяжело- фигурные,   

комбинации с сочетанием идей и др.); 

- играть шахматную партию с записью и часами. 

 

Личностными результатами являются: 

- правильно вести себя во время игры; 

- уважительно относиться к сопернику по игре; 

- правильно вести себя в помещении и на улице. 

 

                     Метапредметными результатами являются: 

 

🟃 поисковые (исследовательские) умения: 

 умение самостоятельно находить недостающую информацию в информационном поле; 

 умение находить несколько вариантов решения проблемы. 

🟃 коммуникативные умения: 
- умение инициировать учебное взаимодействие со взрослыми 

- вступать в диалог, задавать вопросы; 

 навыки интервьюирования, устного опроса. 

🟃 умения и навыки работы в сотрудничестве: 

- умения взаимодействовать с любым партнером; 
- навыки взаимопомощи в группе в решении общих задач; 

- умение находить и исправлять ошибки в корректной форме в работе других участников 

группы. 



 

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Количество учебных часов на учебный год: 

Учебный график рассчитан на 34 учебные недели - 36 академических часов. 

Занятия по программе проводятся с 02 сентября 2024г. по 26 мая2025г. каждого 

учебного года, включая каникулярное время. Занятия проводятся 1 раз в неделю- 1 

академический час (40 минут) 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Помещение, отводимое для занятий детского объединения, соответствует 

санитарно- гигиеническим требованиям СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41. 
 

Площадь помещения для детского объединения составляет не менее 2,5м на 

человека. Эта норма отвечает санитарно-гигиеническим требованиям. Для 

проветривания предусматривают форточки. Общее освещение кабинета 

обеспечено люминисцентными лампами. 

Материально – техническое обеспечение: наличие шахматных досок, фигур, 

интерактивной доски, шахматных часов, рабочих тетрадей для решения логических 

задач. 

Методическое и дидактическое обеспечение: 

- методические разработки, методические указания и рекомендации к 

практическим занятиям; 

- учебная, методическая, дополнительная, специальная литература; 
- развивающие и диагностические материалы: тестовые задания, игры, 

викторины; 

- дидактические материалы:, 

- иллюстрации; 

- раздаточный 

материал 

Оборудование и 

материалы: 

- шахматные доски, комплекты фигур, интерактивная доска, шахматные 

часы, ноутбуки, рабочие тетради и литература соответствующая тематики данного 

учебного объединения. 



 

2.3 ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ/КОНТРОЛЯ . 

2.3.1.Формы аттестации 

 

Для определения результативности освоения программы используются следующие виды 

аттестации: 

 входной контроль – оценка исходного уровня знаний перед началом 

образовательного процесса, проводится с целью определения уровня развития детей; 

 текущий контроль – оценка качества усвоения учащимися учебного материала, 

отслеживание активности учащихся; 

 промежуточный контроль – оценка качества усвоения учащимися учебного 

материала по итогам учебного периода (этапа/года обучения); 

 итоговый контроль – оценка уровня достижений учащимися по завершении 

освоения программы с целью определения изменения уровня развития детей, их творческих 

способностей: заключительная проверка знаний, умений, навыков. 

 

Для входного контроля используются следующие формы: беседа, собеседование, практическое 

задание на определение умений и навыков. 

Текущий контроль проводится по завершению разделов и тем. Формами текущего контроля 

являются: наблюдение, решение задач, устные опросы, итоги турниров. 

Промежуточный контроль проводится 1 раз в полугодие. Формами промежуточного контроля 

являются контрольные вопросы, турнирные таблицы за истекший период (результаты турниров). 

Итоговый контроль проводится в конце обучения по программе. Формой итогового контроля 

являются контрольные вопросы, турнирные таблицы за истекший период (результаты турниров). 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

Грамота, диплом, журнал посещаемости, фотографии с турниров, свидетельство 

(сертификат), протоколы соревнований. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

Ответы на контрольные вопросы, турнирные таблицы. 

2.3. 2.Критерии оценки 
 

1. Умение решать шахматные этюды. 
Ребенку предлагается решить шахматные этюды по 2 задачи каждого типа «Мат в 1 ход»; 
«Мат в 2 ходы»; «Мат в 3 ходы» 

Высокий уровень - 0 ошибка. 

Достаточный – 1 ошибка 

Средний до 2 ошибок 

Низкий 5 и более. 

2.Умение использовать различные тактики в ходе одной партии. 

Обучающиеся делятся на пары и проводят 2 игры с использование различных дебютов 

время партии не более 10 мин. 

Высокий уровень - 5 – 6 примененных тактик за партию. (Пешка гвоздь), (Капкан), 

(Одинокая пешка) 

Достаточный – 3 - 4 примененных тактик (Пешка гвоздь), (Капкан) 

Средний – 2 примененных тактик 

Низкий 1 применённая тактика. 

3.Умение действовать целенаправленно в направлении мата. 

Обучающему предлагается сложная ситуация партии, где необходимо вывести фигуры в 

нападение и попытаться поставить мат. 

Высокий уровень – Мат 

Достаточный – получении преимущества на доске. 

Средний – стабилизация фигур на доске. 
Низкий – потеря фигур. 



4. Умение быстрой оценки игры. 

Обучающему предоставляется доска с возможными комбинациями матирования короля. За 

4 минуты ребенок пытается найти как можно больше вариантов матирования короля. 

Высокий уровень – 6 – 7 комбинаций. 

Достаточный – 4 -5 комбинаций 

Средний – 2 – 3 комбинации 

Низкий – 1 комбинация 

 

 

 

Показатели и критерии по уровням освоения дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Шахматы.Старт» 

 

Оценивание предметных результатов обучения: теоретическая подготовка учащегося 

 
Оцениваемые 

параметры 
Критерии Показатели Степень выраженности 

оцениваемого качества 

1. 
Теоретически

е знания (по 
основным 

разделам 
учебно- 

тематического 
плана 
программы) 

Соответстви
е 

теоретическ
их знаний 

ребенка 
программны

м 
требованиям 

Знает о происхождении 
шахмат. 
Знает чемпионов мира. 

Высокий уровень: 

учащийся освоил 

практически весь объем 

знаний, предусмотренной 

программой. 

Средний уровень: объем 

усвоенных знаний составляет 

более 1/2. 

 

Знает правила 
техники 

безопасности во 
время 
шахматной партии.. 
Знает об основных 
правилах. 

   Низкий уровень: объем 

усвоенных знаний составляет 

менее 1/2. 

2. 

Владение 

специальн

ой 
терминологией 

Осмысленно

сть и 
правильност

ь 
использован

ия 
специальной 
терминологии 

Знает названия и назначение 
шахматных фигур 

Высокий уровень: 
учащийся специальные 
термины употребляет 
осознанно и в полном 

соответствии с их 
содержанием. 

 

Средний уровень: 

Знает основные понятия и 
термины. Тактические 
приемы 

Умеет читать 
простейшие задачи и 
партии. 

   
сочетает специальную 
терминологию с бытовой. 

   
Низкий уровень: 

   
   как правило, избегает    

   употреблять специальные   

  термины. 

 

Оценивание предметных результатов обучения: практическая подготовка учащегося 

 
Оцениваемые 
параметры 

Критерии Показатели Степень выраженности 
оцениваемого качества 

1. Практические 

умения и 

навыки, 

предусмотренные 

Соответствие 

практических 
умений и 

навыков 

Выполняет 

посильные действия 
для решения во 

время 

Высокий уровень: 
учащийся овладел практически 
всеми умениями и навыками, 
предусмотренными программой. 



программой программным 
требованиям 

шахматной 

партии и при 

решении 

шахматных 

задач. 

 

Средний уровень: 

 
объем усвоенных умений и 
навыков составляет более 1/2. 
 

Умеет создавать 

небольшие 

задачи 
самостоятельно 

на 
шахматной доске. 
Применяет правила 
техники 
безопасности во 

практической 

деятельности 

 

  Владеет 
тактическими 
приёмами во время 

шахматной партии. 

 

Низкий уровень: учащийся 

овладел менее 1/2 

предусмотренных умений и 

навыков. 

2. Владение 

специальным 

оборудование м 

и оснащением 

Отсутствие 
затруднений в 
использовании 

оборудования 

Владеет 
элементарным

и 
практическими 

умениями 
работы на 

компьютере. 

Высокий уровень: 

учащийся работает с 

компьютером 
самостоятельно, не испытывает 

особых трудностей.  
Средний уровень: работает с 

компьютером с помощью 
педагога. 
Низкий уровень: 
испытывает серьезные 
затруднения при работе с 
компьютером. 

3.Творческие 

навыки 

Креативность в 
выполнении 

практических 
заданий 

Использует 
приобретённые 
знания и умения 

во время 
шахматной 

партии и при 
решении 

шахматных 
задач. 

Высокий уровень: 
творческий уровень - 
учащийся выполняет 

практические задания с 

элементами творчества. 

Средний 

уровень:репродуктивный 
уровень 
- выполняет в основном 

задания на основе образца. 
Низкий уровень: 

начальный уровень - выполняет 
лишь простейшие практические 

задания 
педагога. 



2.4 ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Контрольные вопросы 

1. Когда отмечается международный день шахмат? 
2. Кто победил первого чемпиона мира по шахматам? 

3. Сколько очков получает шахматист за ничью в партии на официальных соревнованиях? 

4. Какая шахматная фигура, кроме пешки может начать шахматную партию? 

5. Расставь по порядку части шахматной партии: эндшпиль, дебют, миттельшпиль. 

6. Напишите определение следующим понятиям: шах, мат, вскрытый шах, связка, двойной 

удар? 

7. Как называется мат: 1. е4-е5 2. Сс4- Kc6 3. Фh5- Сс5 4. Фf7x. 

8. Какой шахматной фигурой, кроме слона можно поставить «Детский мат»? 

9. Как в шахматах называется пешка, получившая перспективу стать ферзем? 

10. Найди двойной шах. Ход черных. Б: Крb7 Ч: Крc5, Кc6, Сd5. 

 

Ответы: 

 

1. 20 июля 

2. Эмануил Ласкер 

3. Пол очка. 

4. Конь 

5. Дебют, миттельшпиль, эндшпиль. 

6. Шах - ситуация в шахматах и их вариантах, когда король находится под боем, то есть на 

следующем ходу хотя бы одна фигура противника сможет взять короля. 

Мат - это шах от которого нет защиты. 

Вскрытый шах - разновидность открытого нападения, при которой шахматная фигура, делая 

ход, открывает линию действия дрогой фигуры, под ударом которой оказывается король, тем 

самым объявляет шах. 

Связка- положение, когда фигура не может сделать ход, что после ее хода поле, на котором 

стоит король, будет атаковано. Связанной может так же быть фигура, ход которой приведет к 

потере ферзя или проигрышу качества. 

Двойной удар - ход, после которого под боем оказывается две или более фигуры противника. 

7. Детский мат. 

8. Ферзем. 

9. Проходная. 

10. Кр d6. 

 

Критерии оценки ответов на вопросы: 

0-5 правильных ответов — низкий уровень. 

6-7 правильных ответов — средний уровень. 

8-10 правильных ответов — высокий уровень. 

 

Таблица турнирная, при помощи которой проводится турнир в объединении. 

№ 

п/п 

ФИО 1 2 3 4 Итого 

очков 

Место 

1        

 

2        

 

3        

 



Итоговая аттестация за второе полугодие 2 год обучения 

Контрольные вопросы 

1. Кто из чемпионов мира умер не побежденным? 
2. Перечислите чемпионов мира по шахматам. 

3. Поставьте следующие спортивные звания в шахматах в последовательности их присвоения: 

Гроссмейстер, Мастер спорта, Кандидат в мастера спорта, 1 разряд. 

4. Название партии, при которой для быстрейшего развития фигур и захвата центра жертвуется 

какая-либо фигура? 

5. Положение в партии, при котором одна из сторон проигрывает во время своего хода? 

6. Что такое миттельшпиль? 

7. Что такое эндшпиль? 

8. Что такое шахматная композиция? 

9. Что такое «ловушка» в шахматах? 

10. Над резиденцией Президента Республики Калмыкия развеваются три флага: триколор России, 

флаг Калмыкии с цветком лотоса и этот. Какой? 

 

Ответы: 

 

1. Александр Алехин 

2. Вильгейм Стейниц, Эмануил Ласкер, Хосе Рауль Капабланка, Александр Алехин, Макс Эйве, 

Михаил Ботвинник, Василий Смыслов, Михаил Таль, Тигран Петросян, Борис Спасский, Роберт 

Фишер, Анатолий Карпов, Гарри Каспаров, Владимир Крамник, Вишванатан Ананд, Магнус 

Карласен. 

3. 1 разряд Кандидат в мастера спорта Мастер спорта Гроссмейстер 

4. Гамбит 

5. Цуцванг. 

6. Миттельшпиль — это следующая за дебютом стадия шахматной партии, в которой, как правило, 

развиваются    основные    события    в    шахматной    борьбе —    атака     и     защита, 

позиционное маневрирование,   комбинации   и   жертвы.   Характеризуется   большим 

количеством фигур и разнообразием планов игры. Иногда шахматная партия минует эту стадию 

игры и сразу переходит в эндшпиль. 

7. Эндшпиль — это заключительная часть шахматной или шашечной партии. 

8. Шахматная композиция - создание («составление») шахматных задач и этюдов. Базируется на 

средствах и правилах практической игры и представляет собой независимую форму шахматного 

творчества. Она раскрывает красоту шахматных комбинаций, постоянно развивающуюся и 

привлекающую всё новых любителей. 

9. Ловушка -один из приёмов борьбы в практической партии, когда сторона, устраивающая 

ловушку, рассчитывает на опрометчивость противника, который соблазнится «отравленной» 

пешкой или оставленным под боем ферзём и получит «взамен» мат или потерпит существенный 

материальный урон. 

10. Флаг международной шахматной федерации - ФИДЕ. 

 
 

Критерии оценки ответов на вопросы: 

0-5 правильных ответов — низкий уровень. 

6-7 правильных ответов — средний уровень. 

8-10 правильных ответов — высокий уровень. 



 

 

2.5МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 
Для обучения детей шахматам и решению задач используются методы и 

приемы: 

Наглядный Демонстрация тактики, и приемов взятия на доске. 

Репродуктивный Воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: повторение 
тактического решения, беседа, упражнения по аналогу) 

Практический Использование детьми на практике полученных знаний. 

Словесный Краткое описание и объяснение действий, сопровождение и 
демонстрация дебютов, тактик, способов решения. 

Проблемный Постановка проблемы и поиск решения. (Выход из сложной позиции), 
(Решения этюдов «Мат в 1 ход» и.т.д) 

Игровой Использование сюжета игр для организации детской деятельности, 
персонажей для обыгрывания ситуации. 

Частично- 
поисковый 

Решение проблемных задач с помощью педагога. 

 

Формы проведения занятий: 

 

 Практикум. 

 Контрольная работа. 

 Сеанс одновременной игры. 

 Турнир и блиц-турнир. 

 Конкурс. 

 Беседа. 

 Семинар. 

 Анализ партий. 

 Консультационная партия. 

 Рассказ, демонстрация, чтение информационных текстов; 

 Познавательные интеллектуальные игры 

 

При организации учебных занятий используются следующие методы обучения: 

 

По внешним признакам деятельности педагога и учащихся 

Словесный беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ 

Наглядный показ педагогом вариантов ходов шахматных фигур на 
демонстрационной доске, просмотр презентации. 

Практический турниры, блиц – турниры, решение комбинаций и шахматных задач, 

тренинги, анализ решения задач, консультационные партии, сеанс 

одновременной игры 

По степени активности познавательной деятельности 

Объяснительно- 
иллюстративные 

учащиеся воспринимают и усваивают готовую информацию; 

Репродуктивный учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 
деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также участие 

учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях. 

Исследовательский овладение учащимися методами научного познания, 

самостоятельной творческой работы это - самостоятельный анализ 

шахматных партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий 



Аналитический анализ партий и учебных позиций, анализ итогов турниров и 
конкурсов решения задач. 

По критерию степени самостоятельности и творчества в деятельности обучаемых 

Частично- 

поисковый 

учащиеся участвуют в коллективном поиске, в процессе решения 

шахматных задач, разборе учебных партий, консультационные 

партии. 

 

 
 

Дидактическое и методическое обеспечение: 

 методическая литература; 

 методические разработки занятий; 

 книги, журналы; 

 электронные ресурсы 

https://logiclike.com/math-

logic/logicheskie-zadachi 

https://www.chess.com/ru/play/computer 
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5. «Теория Шахматной доски» Тернов К.С 

 

 

https://logiclike.com/math-logic/logicheskie-zadachi
https://logiclike.com/math-logic/logicheskie-zadachi
https://www.chess.com/ru/play/computer


 

Приложение 1. 

 
Глоссарий. 
         Шахматная доска — игровое поле игры для шахмат. 

Пешка — самая слабая шахматная единица ( ее не принято считать фигурой) и 

основная еденица измерения шахматного материала: в пешечном эквиваленте 

измеряют «вес» фигур ( легкая фигура примерно эквивалента трем пешкам, ладья — 

пяти). 

Ладья- тяжелая шахматная фигура, по силе примерно равна пяти пешкам. На 

свободной доске может ходить на любое число полей по горизонтали или вертикали. 

Участвует в рокировке. В исходной позиции, у каждого игрока по две ладья, 

находящиеся по углам доски. 

Слон — легкая шахматная фигура по силе примерно равная трем пешкам. На 

свободной доске может ходить на любое число полей по диагонали. В исходной 

позиции у каждого игрока по два слона., находящиеся на первой (белые) и восьмой 

(черные) горизонталях, на полях рядом с конями. Особенностью слона является то, что 

он может ходить только по полям определенного цвета, поэтому различают 

белопольных и чернопольных слонов, по цвету полей, по которым они передвигаются. 

Ферзь — самая сильная фигура в шахматах, по силе примерно равная девяти 

пешкам. На свободной доске может ходить на любое число полей по горизонтали, 

вертикали и диагонали. В исходном положении белый ферзь находится на поле d1 

черный на d8. 

Конь - легкая шахматная фигура по силе примерно равная трем пешкам. Конь 

ходит на поле, находящееся в двух клетках по горизонтали и одной по вертикали, либо 

в двух клетках по вертикали и одной по горизонтали от исходного положения, при 

этом он имеет возможность 

«перепрыгивать» фигуры и пешки,находящиеся между его начальным и конечным 

положением при ходе. Особенностью коня является то, что он постоянно меняет цвет 

поля на котором находится. 

Король - главная шахматная фигура с которой связан исход партии. Король  

может ходить на одну клетку по горизонтали, вертикали и диагонали, на любое не 

атакованное поле, не занятое своей фигурой или пешкой, а также участвует в 

рокировке. У каждого игрока по одному королю. Особенностью королей является, то 

что их количество не может меняться на протяжении всей партии, то есть король 

не может быть взят и пешка не может быть превращена в короля по достижению 

последней на ее пути горизонтали 

. Мат — ситуация в шахматах и других шахматных играх, когда король 

находится под шахом, и игрок не может сделать ни одного хода, чтобы его избежать  

 

Таким образом, при мате одновременно: 

 король находится под шахом; 

 у короля нет возможности уйти от шаха (все поля вокруг него 

заняты своими фигурами или находятся под ударом фигур противника, или 

король находится на краю игровой доски); 

 у игрока нет возможности закрыться от шаха другой фигурой; 

 нет возможности взять фигуру, объявившую шах. 

Означает проигрыш попавшей в такую ситуацию стороны. В русской 

шахматной нотации мат обозначается символом «×» после хода фигуры, в 

международной нотации и в шахматной композиции — символом «#» после хода. 

Шах — ситуация в шахматах и их вариантах, когда король находится под боем, 

то есть на следующем ходу хотя бы одна фигура противника сможет взять короля. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Варианты_шахмат
https://ru.wikipedia.org/wiki/Шах_(шахматы)


Пат — положение в шахматной партии, в котором сторона, имеющая очередь 

хода, не может им воспользоваться, так как все ее фигура и пешки лишены 

возможности двигаться, причем король не находится под шахом. Партия, в которой 

возникает пат, признается ничейной. 

Ничья — результата шахматной партии в которой никто из игроков не смог 

одержать победу. За ничью каждый игрок получает по пол-очка. 

Рокировка (фр.roque) — ход в шахматах, заключающийся в горизонтальном 

перемещении короля в сторону ладьи своего цвета на 2 клетки и последующее 

перемещение ладьи на соседнюю 

королём клетку по другую сторону от короля. Каждая из сторон может сделать одну 

рокировку в течение партии. 

Смысл рокировки в том, что она позволяет одним ходом значительно изменить 

позицию короля (переместив его в менее опасное место), одновременно выводя на 

центральные вертикали сильную фигуру — ладью. 

Превращение пешки — замена пешки при достижении последней горизонтали 

на любую фигуру своего цвета (кроме короля).Взятие на проходе — взятие пешкой 

пешки противника на поле, которое она пересекла, делая свой «двойной ход». 

Возможно в том случае, когда пешка находится на 5-й (для белых пешек) или на 4-й 

(за черных) горизонтали и пешка противника, делая двойной ход, пересекает поле, 

находящееся под боем у данной пешки. Возможно только следующим за этим двойным 

ходом. 

Эндшпиль (от нем. Endspiel — «конец игры») — заключительная часть 

шахматной или шашечной партии. 

           Дебют — начало шахматной партии. 

Миттельшпиль (от нем. Mittelspiel -середина игры) – следующая 

за дебютом стадия шахматной партии, в которой, как правило, развиваются основные 

события в шахматной борьбе — атака и защита, позиционное маневрирование, 

комбинации и жертвы. Характеризуется большим количеством фигур и разнообразием 

планов игры. Иногда шахматная партия минует эту стадию игры и сразу переходит в 

эндшпиль. 

Шахматная нотация (от лат. notatio — записывание, обозначение) — система 

условных обозначений, применяемых для записи шахматной партии или положения 

фигур 

Шахматная композиция - создание («составление») шахматных задач и 

этюдов. Базируется на средствах и правилах практической игры и представляет собой 

независимую форму шахматного творчества. Она раскрывает красоту шахматных 

комбинаций, постоянно развивающуюся и привлекающую всё новых любителей. 

Связка - положение, когда фигура не может сделать ход, что после ее хода 

поле, на котором стоит король, будет атаковано. Связанной может так же быть фигура, 

ход которой приведет к потере ферзя или проигрышу качества. 

Двойной удар – ход, после которого под боем оказывается две или более 

фигуры противника. 

Вскрытый шах - разновидность открытого нападения, при которой шахматная 

фигура, делая ход, открывает линию действия дрогой фигуры, под ударом которой 

оказывается король, тем самым объявляет шах. 
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