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Календарный план физкультурно-оздоровительных и  

спортивно-массовых мероприятий в школьном спортивном клубе  

«Кристалл» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место проведения Участники Ответственный 

за проведение 

1 2 3 4 5 6 

  Сентябрь    

1 Проведение 

спортивных секций 

В течение 

учебного года 

Спортивный зал Участники 

ШСК 

Учителя 

физкультуры 

2 Проведение 

гимнастики до 

занятий, 

подвижные игры на 

переменах 

В течение 

учебного года 

Спортивный зал 1-11 классы Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители, 

учителя 

предметники 

3 Подготовка команд 

для участия в 

соревнованиях по 

видам спорта 

В течение 

учебного года 

Спортивный зал 1-9 классы Учителя 

физкультуры 

4 Сдача норм ГТО   Участники 

ШСК до 18 

лет 

Учителя 

физкультуры, 

судьи  

ВФСК «ГТО» 

5 Кросс нации 23 сентября Стадион 

Металлург 

(Никель) 

2-9 классы Учителя 

физкультуры, 

судьи 

  Октябрь    

6 ОФП. Осенний 

кросс 

 Парк Новых 

возможностей 

1-11 классы Учителя 

физкультуры 

  Ноябрь    

7 ЛФК. День 

здоровья 

 Спортивный зал Участники 

ШСК 

Юнг Л.В. 

8 Сдача норм ГТО   Участники 

ШСК до 18 

лет 

Учителя 

физкультуры, 

судьи  

ВФСК «ГТО» 

  Декабрь    

9 Соревнования 

«Пионербол» 

 Спортивный зал 5-7 классы Учителя 

физкультуры 

10 Сдача норм ГТО   Участники 

ШСК до 18 

лет 

Учителя 

физкультуры, 

судьи  

ВФСК «ГТО» 

11 Соревнования 

«Баскетбол» 

 Спортивный зал Участники 

ШСК до 18 

лет 

Юнг Л.В. 



  Январь    

12 Соревнования 

«Перестрелка» 

 Спортивный зал 1-2 классы Учителя 

физкультуры 

13 Соревнования 

«Перестрелка» 

 Спортивный зал 3-4 классы Учителя 

физкультуры 

  Февраль    

14 Фитнес-челлендж 

«Сила воли» 

 Спортивный зал Участники 

ШСК 

Юнг Л.В. 

15 Веселые старты  Спортивный зал 3-4 классы Учителя 

физкультуры 

  Март    

16 ЛФК. «День 

здоровья» 

 Спортивный зал 1-4 классы Учителя 

физкультуры 

  Апрель    

17 ЛФК. «День 

здоровья» 

 Спортивный зал 5-9 классы Учителя 

физкультуры 

18 Соревнования по 

нормативам 

(тестам) ГТО 

 Спортивный зал Участники 

ШСК до 18 

лет 

Юнг Л.В. 

  Май    

19 День туризма. 

«Вместе по одной 

тропе!» 

 Спортивный зал Участники 

ШСК до 18 

лет 

Юнг Л.В. 

20 Соревнования по 

нормативам 

(тестам) ГТО 

 Спортивный зал Участники 

ШСК до 18 

лет 

Юнг Л.В. 
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